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SURPRENANT !



FAITES PARLER LES MONUMENTS !

ici

INNOVANT !

Whatizis reconnaît instantanément les monuments 
que vous scannez pour vous raconter leur histoire ! 

ÉCOUTEZ

EXPLOREZ

SCANNEZ
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Téléchargez gratuitement l’application WHATIZIS !
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FATIGUER UN PEU  
LES ENFANTS (SANS TROP 
USER LES PARENTS !)

Regardez-les gambader dans 
les pas de Jules Verne  ! Le 
parcours Aronnax, pour les 
enfants, c’est comme un jeu 
de piste. Pour vous, c’est la 
promenade idéale, une pre-

mière découverte d’Amiens sans pres-
sion. Au passage, vous faites des repé-
rages pour la suite du séjour : la Maison 
de Jules Verne, le Musée de Picardie, 
la cathédrale (on la voit de loin)… Sur 
votre chemin, il y aura de quoi faire du 
shopping mais aussi de quoi reprendre 
des forces  : les burgers bio et locaux 
chez Eden Burger devraient plaire à tout 
le monde. 
Evidemment, vous les emmènerez au zoo 
d’Amiens. Evidemment, vous fondrez 
devant un panda roux, un suricate ou 
une loutre, vous applaudirez les otaries 
et posterez les tigres sur Instagram. Mais, 
au passage, les enfants en auront appris 
beaucoup sur la biodiversité (et peut-être 
que vous aussi). Et pour comparer vos 
top 3 des animaux préférés, posez-vous  
au Pavillon Bleu : c’est beau, c’est bon et 
c’est juste à côté du zoo (pas besoin de 
débattre pendant des heures de qui veut 
manger quoi et où).
Vos enfants sont curieux de nature ? Ils ont 
soif de culture ? Les deux ? On va trouver 
une solution. Partez d’abord à l’abordage 
des Hortillonnages. À pieds, à vélo ou 
sur l’eau, selon l’énergie disponible. Dans 
tous les cas, vous découvrirez un archi-
pel secret et ressourçant, unique en son 
genre. De mai à octobre, vous cocherez 
d’un coup les cases nature, culture et 
aventure avec la découverte du Festival 
International de Jardins, d’île en île, 

dans votre barque électrique. L’été, on 
pourra aussi se dépasser et se dépenser 
au Parc Saint-Pierre : course de pédalo, 
open familial de mini-golf ou descente ver-
tigineuse en tyrolienne…
Sinon, ils ont déjà vu une momie en vrai ? 
Une copie du Radeau de la méduse (plus 
lumineuse que l’original)  ? Le Musée 
de Picardie, c’est comme le Louvre, en 
plus cool. Les collections sont extraordi-
naires, elles couvrent toute l’histoire de 
l’art mais on les découvre à son rythme, 
à sa façon, savante ou dilettante. Les plus 
petits y trouveront de quoi dessiner, les 
plus grands des énigmes à résoudre, leurs 
parents des banquettes pour rêver devant 
leur tableau préféré.
À Amiens, on ne plaisante pas avec le 
goûter  ! Au Colibri ce sera healthy, chez 
Mamatte ce sera cosy, chez DASI ce sera 
tasty (sinon on a aussi de bonnes crêpe-
ries). Une fois les batteries rechargées, on 
pourra marcher jusqu’à Saint-Leu pour 
rire ensemble aux facéties des Cabotans, 
marionnettes traditionnelles d’Amiens. 
Au fait, si vos enfants font une tête de 
plus que vous, vous pouvez aussi leur 
proposer le parcours d’art urbain ICONIC 
du côté de Saint-Leu ou un petit tour de 
Wake Board à Amiens Cable Park (c’est 
entre le téléski et le surf, il faut le voir pour 
comprendre).
Et si malgré tout ça, ils ne sont pas fati-
gués, emmenez-les voir CHROMA. C’est 
une expérience inoubliable à vivre en 
famille à la nuit tombée, l’été (avant d’aller 
se coucher) ou en décembre (après le 
marché de noël).

| 8 |

A M I E N S  E N  F A M I L L E A M I E N S  E N  F A M I L L E



Engagé dans la protection de notre biodiversité, le Zoo 
d’Amiens mène des programmes de conservation, contribue 
à l’avancée de la  recherche scientifique et sensibilise 
un public toujours plus nombreux  aux problématiques 
environnementales de notre planète. Héritier d’un ancien 
jardin botanique, le Zoo  d’Amiens est un havre de verdure 
et de cours d’eau de 7 hectares où vivent paisiblement près 
de 700 animaux. Celles et ceux qui désirent s’y restaurer 
peuvent faire une  halte au Pavillon bleu, guinguette 
romantique du XIXe siècle  construite au bord de l’eau. 

À ne pas manquer : les soirées d’été, des afterworks qui 
permettent de vivre le Zoo à la tombée de la nuit (fonctionne 
aussi quand on n’a pas worké de la journée). 

 ���Parc zoologique d’Amiens Métropole  |  Allée du Zoo - esplanade de la Hotoie  
+ 33 (0)3 22 69 61 12  |  zoo-amiens.fr

 �����Le zoo est ouvert tous les jours du 1/02 au 15/11
• �Février, mars, octobre et novembre : de 10h à 17h
• ��Avril, mai, juin et septembre : de 10h à 18h.
• Juillet et août : de 10h à 19h

 Fermeture annuelle du 16 novembre au 31 janvier inclus.

CALME, NATURE  
ET BIODIVERSITÉ

Festival 
international  
de jardins -
hortillonnages  
amiens
 DE MAI À OCTOBRE 

Dès le mois de mai, le Festival International de 
Jardins vous amène à découvrir autrement les 
Hortillonnages, véritable mosaïque de jardins 
flottants en plein cœur de ville. Empruntez 
une barque à moteur électrique et voguez 
à la découverte de créations plastiques et 
paysagères, parfois mystérieuses, toujours 
surprenantes. Aux commandes, petits mousses 
et grands marins d’eau douce accosteront sur les 
îlots pour trouver les œuvres, dans une chasse au 
trésor grandeur nature. Emerveillement, débats, 
fous rires et aventure garantis !

 ���Art & jardins | Hauts-de-France 
+ 33 (0)3 22 52 52 96  
contact@artetjardins-hdf.com 
artetjardins-hdf.com
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LES MÉDIÉVALES  
AU BORD DE L’EAU
 EN SEPTEMBRE 
De Thierry la Fronde à Game of Thrones 
en passant par Robin des Bois, les 
Médiévales au bord de l’eau réveillent 
tous les imaginaires et parlent à toutes 
les générations. Entre reconstitutions 
pointilleuses et ateliers ludiques, 
dégustations de recettes millénaires et 
démonstrations équestres, le parc Saint-
Pierre et ses abords se transforment, le 
temps d’un week-end, en un immense 
village médiéval, bon enfant et convivial, 
festif et familial. On n’hésitera pas à 
non plus à s’égosiller pour encourager 
les valeureux participants aux joutes 
nautiques (sur d’authentiques barques à 
cornets !), qui prennent place devant le 
quai Bélu, dans le quartier Saint-Leu.
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Découvrez la féérie de Noël dans 
les rues du centre-ville d’Amiens. 
Baladez-vous parmi les 130 chalets, 
rencontrez le Père Noël, retrouvez le 
sapin géant et toutes les nouvelles 
animations. Sur une promenade de 
2 kilomètres, artisanat, animations, 
illuminations et manèges promettent 
aux visiteurs de terminer l’année sur 
une note magique !

 ���Office de Tourisme d’Amiens Métropole 
 + 33 (0)3 22 71 60 50   
amiens-tourisme.com

 EN DÉCEMBRE  

Le Marché  
de Noël d’Amiens
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THÉÂTRE DE MARIONNETTES 
« CHÉS CABOTANS  
D’AMIENS » 
«  Bien bouère, bien matcher, pis n’rian fouaire, v’la 
m’n’affouaire  !  » telle est la devise du célèbre Lafleur, une 
marionnette en bois à tringle et à fils (un cabotan). Elle serait 
née si l’on en croit la tradition, vers 1811 à Saint-Leu, qui a 
compté jusqu’à 19 théâtres de marionnettes. Frondeur, mais 
loyal et refusant l’injustice, Lafleur donne des   spectacles 
toute l’année au théâtre de marionnettes « Chés Cabotans 
d’Amiens », implanté dans son quartier de naissance. Une 
sortie ludique pour mieux comprendre l’âme de Saint-Leu  
et les subtilités du picard.

 �Théâtre d’animation Picard  
31, rue Edouard David  
+ 33 (0)3 22 22 30 90   
ches-cabotans-damiens.com

LA MAIN À LA PÂTE 
À Amiens et aux alentours, les Indiana Jones en herbe ont 
mille et une aventures à vivre ! Au Jardin Archéologique de 
Saint-Acheul, ils découvriront les techniques (et pratiqueront 
les gestes !) de nos ancêtres préhistoriques. Au parc naturel 
et archéologique de Samara, situé au cœur de la Vallée de 
la Somme, ils vivront l’Antiquité grandeur nature. Au Centre 
d’Interprétation de l’Architecture et du Patrimoine (CIAP), ils 
apprendront en s’amusant (et en créant).

 �Amiens, Métropole d’art et d’histoire 
+ 33 (0)3 22 22 58 90 
bit.ly/resaAMAH

SURF IN PICARDIE 
Dépaysement garanti au cœur des étangs de la Vallée de 
la Somme et aux portes d’Amiens, avec le téléski nautique 
Amiens Cable Park. Les plus sportifs s’offriront des sensations 
fortes sur l’eau (et en l’air, pour les plus aguerris). Le reste de 
la tribu commentera leurs performances, confortablement 
installé dans des transats, au bord de l’eau. À la fin, tout le 
monde se retrouvera sur les terrasses en bois, autour d’un 
goûter ou d’un apéro, dans une ambiance bord de plage 
californienne, la convivialité picarde en plus. 

 �Amiens Cable Park 
Route d’Argoeuves 80470 Dreuil les Amiens 
+ 33 (0)9 87 88 61 09 | amienscablepark.com
 �Ouverture d’avril à octobre

LA CATHÉDRALE 
POUR LES 
ENFANTS 
Découvrir la cathédrale avec l’audio-
guide enfant… disponible en français 
et en anglais ! Conçu à l’attention 
des enfants de 7 et 12 ans, il permet 
de découvrir les merveilles de la 
cathédrale avec l’outil spécialement 
conçu pour eux. 15 étapes et ils 
sauront tout de cette grande dame ! 

 �Location à l’Office de Tourisme d’Amiens Métropole 
(45 min) 

LE CHÂTEAU  
DE RAMBURES
À mi-chemin entre Amiens et la mer, 
ce véritable château fort impressionne 
avec ses escaliers secrets, ses portes 
dérobées, et même ses oubliettes…  
Le château propose aux petits 
explorateurs de partir à la chasse  
au trésor caché dans la forteresse !
Il est entouré d’un grand parc  
(et d’une superbe roseraie) pour courir  
et se défouler après la visite.

 chateau-rambures-picardie.fr
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 �Samara 
+ 33 (0)3 22 71 83 83  
samara.fr
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SE RETROUVER

P osez vos bagages dans un gîte 
au cœur des Hortillonnages, 
une chambre en ville ou un 
hôtel chic. Bien sûr, vous 
pouvez rester au lit, mais 
vous pouvez aussi flâner dans 

le beau quartier d’Henriville et débuter 
devant l’église Saint-Martin votre prome-
nade romantique (romantique au sens 
du XIXe mais aussi des films avec Hugh 
Grant).
Descendez doucement vers la Maison 
de Jules Verne, le boulevard Jules Verne 
et le cirque Jules Verne (omniprésent, le 
grand écrivain était aussi un grand amou-
reux d’Amiens… et d’Honorine). Faites 
une pause au Musée de Picardie, vous 
avez le temps. L’amour y est partout, 
du «  Billet doux  » à «  L’amour tourmen-
tant l’âme  », jusqu’aux sous-sols où se 
cache le Priape de Rivery (on aime ou on 
n’aime pas). Peut-être serez-vous tentés 
d’y revenir en début de soirée pour une 
« Ronde de nuit », visite à la lampe torche, 
intrigante et intimiste. 
Main dans la main, rincez-vous l’œil 
devant la Marie-sans-chemise de l’Hor-
loge Dewailly puis, comme dirait Saint-
Exupéry, regardez ensemble dans la 
même direction  : la cathédrale Notre-
Dame s’offre à vous. Prenez le temps 
de la connaître et posez-vous sur un des 
bancs du Parc de l’Évêché, propices aux 
confessions des plus tendres (les nuits 

d’été dans l’écrin lumineux de CHROMA) 
aux plus spectaculaires (l’entreprenant 
Duc de Buckingham s’y jeta aux pieds de 
la très poudrée Anne d’Autriche). Les plus 
fougueux préféreront les 307 marches des 
tours de la Cathédrale, pour s’offrir, à bout 
de souffle et pas loin du 7e ciel, un selfie 
amoureux.
Des ruelles pavées, un verre au bord de 
l’eau, un baiser volé sur le pont de la 
Dodane (les soupirs attendront) : c’est 
la Dolce Vita à Saint-Leu. Pour celles 
et ceux qui ne vivent pas uniquement 
d’amour et d’eau fraîche, on ne saurait 
trop vous conseiller le restaurant le Quai, 
pour la cuisine, le service et la vue (dans 
un autre registre, juste à côté, on peut  
s’encanailler en toute convivialité au Port 
Saint-Leu).
Séquence Venise, donc. Empruntez une 
barque pour vous aventurer dans le laby-
rinthe végétal des Hortillonnages ou 
jouez la sécurité en vous offrant les ser-
vices d’un batelier (ici, ils ne chantent pas, 
ou alors en Picard). Des îles mystérieuses, 
des jardins luxuriants, la vie sauvage, hors 
du temps, loin de la foule déchaînée et 
des tracas du quotidien, vous vous sou-
viendrez longtemps de ces moments. Et si 
vous avez peur de l’eau, poussez jusqu’au 
Cimetière de la Madeleine. Vallonné, 
arboré, il vous séduira par son ambiance 
poétique, parfois fantastique, mais so 
romantic.

La vie de couple n’est pas (toujours) un long fleuve tranquille. Que vous ayez déjà essuyé 
moult tempêtes ou que votre équipage vienne à peine de se former, la petite Venise du 
Nord a tous les atouts pour vous embarquer dans un week-end romantique.
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Chroma
 DE JUILLET À SEPTEMBRE  
 ET EN DÉCEMBRE 
Un voyage immersif, entre ombres et 
lumières, l’occasion d’une véritable 
expérience où la couleur devient le fil rouge 
du scénario qui met en lumière la façade 
occidentale. Du bleu linier, évoquant les 
marchands waidiers qui ont contribué au 
financement du monument, à la restitution 
fulgurante des polychromies originales, 
point d’orgue de ce voyage dans le temps, 
la Cathédrale, tour à tour lumineuse et 
mystérieuse, fascine encore et toujours.

 �Amiens, Métropole d’art et d‘histoire  
+ 33 (0)3 22 22 58 90  
patrimoine@amiens-metropole.com 
amiens-tourisme.com/chroma

 PARC DE L’EVÊCHÉ 

CHROMA,  
L’EXPÉRIENCE INTIMISTE 
Au cœur d’un jardin de lumières, dans le site classé 
du Parc de l’Evêché, le vidéomapping monumental 
de CHROMA laisse la place à des dispositifs 
participatifs et à échelle humaine. La Grande 
Histoire de la cathédrale cède le pas à celle plus 
inattendue du petit peuple chimérique qui l’habite,  
le réel s’estompe pour une invitation au voyage 
onirique.

 �Amiens, Métropole d’art et d‘histoire  
+ 33 (0)3 22 22 58 90  
patrimoine@amiens-metropole.com 
amiens-tourisme.com/chroma
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La cathédrale  
Notre-Dame 
Construite en une soixantaine d’années (1220–1288),  
la cathédrale Notre-Dame d’Amiens présente une 
remarquable unité de style. L’harmonie de ses 
proportions, la pureté de ses lignes, sa statuaire 
abondante, véritable dentelle de pierre, en font l’un des 
plus beaux exemples de l’art gothique. Elle est le plus 
vaste édifice gothique jamais construit. Inscrite par deux 
fois au Patrimoine mondial de l’UNESCO, la cathédrale 
Notre-Dame a de quoi intimider, mais aussi de quoi 
envoûter !

LA DÉCOUVERTE DU TRÉSOR
Une collection d’une richesse exceptionnelle, tant 
artistique qu’historique, composée d’objets de culte et 
de reliquaires considérés comme des chefs-d’œuvre de 
l’orfèvrerie médiévale.

 �VISITE LIBRE ET GRATUITE : 
• �du 1er avril au 30 septembre : de 

8h30 à 18h15
• �du 1er octobre au 31 mars : de 8h30 

à 17h15

 �VISITES GUIDÉES & INSOLITES : 
Laissez-vous conter la cathédrale 
Notre-Dame en compagnie d’un guide-
conférencier qualifié par le Ministère de 
la Culture.

VISITES AUDIOGUIDÉES 
Visites audioguidées toute l’année en français, anglais,  
allemand, espagnol, italien, néerlandais, russe et chinois. 
Version enfant disponible en français et en anglais.

 �Location à l’Office de Tourisme d’Amiens Métropole  
��Entre 45 min et 1h15
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 �Amiens, Métropole d’art et d‘histoire  
+ 33 (0)3 22 22 58 90  
patrimoine@amiens-metropole.com

PATRIMOINE MONDIAL DE L’UNESCO

A M I E N S  À  D E U X
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LE CIRQUE JULES VERNE 
C’est l’un des derniers cirques « en dur » de 
France ! Dans sa version en bois, inaugurée en 
1889, il était considéré comme le plus important 
des cirques de Province grâce à ses 3 000 
places. Entièrement rénové en 2003, il a pris le 
nom de Jules Verne, son plus fervent défenseur 
à l’époque de sa construction. Ce joyau 
architectural a accueilli les plus prestigieuses 
familles du Cirque et a été choisi comme lieu de 
tournage par les plus grands cinéastes tels que 
Federico Fellini ou Jean-Jacques Beineix. Il faut 
dire que son architecture métallique imaginée 
par Émile Ricquier et son décor peint signé par 
l’artiste contemporain Ernst Caramelle forment 
une alliance surprenante… Aujourd’hui, on 
peut le visiter et surtout s’émerveiller grâce à 
sa programmation variée (cirque, arts de la rue, 
spectacles équestres, musique...), portée par 
des compagnies reconnues à l’international ou 
par les grands artistes de demain.

 �Cirque Jules Verne  
Place Longueville - + 33 (0)3 22 35 40 41  
cirquejulesverne.fr

LE CIMETIÈRE  
DE LA MADELEINE
Le Père Lachaise amiénois ! Le cimetière de 
la Madeleine a été créé en 1796 sur un tracé 
de parc romantique. Il est l’un des plus beaux 
cimetières paysagers de France. Des arbres 
remarquables marquent les allées et invitent, 
sur plus de 18 hectares, à la promenade et 
à la découverte. Les sépultures des grandes 
familles amiénoises témoignent de la prospérité 
de la ville au XIXe siècle. Les allées du cimetière 
de la Madeleine se découvrent en compagnie 
d’un guide-conférencier qualifié de mars à 
octobre.

 �Amiens, Métropole d’art et d’histoire  
+ 33 (0)3 22 22 58 90   
patrimoine@amiens-metropole.com

CIRQUE MUNICIPAL

PITTORESQUE 
QUARTIER SAINT-LEU 
Au Moyen-Âge, les ruelles du quartier  
Saint-Leu résonnaient du labeur de 25 
moulins alimentés en énergie par les bras de 
la Somme. Meuniers, teinturiers, tisserands, 
s’activaient à moudre le grain, écraser les 
feuilles de waide, fouler les tissus.

De cette période prospère restent toujours 
la magie des canaux et le charme des 
façades colorées en bois et torchis. 
Le clapotement de l’eau, les richesses 
historiques et l’atmosphère poétique invitent 
à une promenade hors du temps. Sous l’œil 
bienveillant de Notre-Dame, les terrasses 
fleuries des cafés et restaurants du quai Bélu 
et de la place du Don constituent le cadre 
parfait pour un tête-à-tête romantique.
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PLAISIRS NON COUPABLES

«Mais, quand d’un 
passé ancien rien 
ne subsiste, (…) 
seules, plus frêles 
mais plus vivaces, 
plus immatérielles, 

plus persistantes, plus fidèles, l’odeur et la 
saveur restent encore longtemps, comme 
des âmes, à se rappeler, à attendre, à 
espérer, sur la ruine de tout le reste, à 
porter sans fléchir, sur leur gouttelette 
presque impalpable, l’édifice immense du 
souvenir. »
Là, c’est Marcel Proust qui le dit (mieux que 
nous), mais on en a tous fait l’expérience, 
avec une madeleine ou un macaron. D’un 
voyage, on garde toujours des souvenirs 
de bouffe. Ce plat commandé sans trop 
savoir à quoi s’attendre. Cette divine 
surprise du petit resto qui ne payait pas de 
mine. La bonhommie de ce serveur. Cette 
saveur qu’on ne retrouva pas ailleurs. 
Alors, pour que votre séjour provoque un 
feu d’artifice dans votre système limbique 
(dans votre cerveau, c’est le centre des 
émotions et du plaisir), on a mis les petits 
plats dans les grands.
ICI & MAINTENANT
Les chefs amiénois proposent une 
cuisine de leur temps, avec des produits 
d’ici, en fonction des saisons. C’est vrai 
de Thomas Dumont, chez Hyacinthe, 
chef engagé qui connaît chacun de ses 
producteurs et de ses légumes par leur 
prénom, mais aussi de Stéphane Bruyer, à 
l’Ail des Ours, dont la carte change autant 
en fonction de son inépuisable inspiration 
que de sa cueillette du jour ou encore de 
Instinct dont la cuisine haute en couleurs 
révèle des goûts innovants.
Les cheffes ne sont pas en reste : Claire 
Chaumeil chez Robin Room propose 
une carte carnée ou végétale, toujours 
savoureuse et jamais désincarnée, 
Mélanie Dumont, au Quotidien, mêle avec 
plaisir local (jusqu’aux boissons) et éthique 
(jusqu’à la livraison), Margot Servoisier 
quant à elle, sucre ses pâtisseries bio et 
véganes au miel des Hortillonnages…
TRADITION & CRÉATION
Le gâteau battu, le pâté de canard, les 
macarons… Autant d’incontournables 
du répertoire amiénois, que vous 
n’aurez aucun mal à trouver pendant 

votre séjour, à table ou en boutique. 
Sans doute serez-vous surpris qu’on 
vous serve une ficelle picarde avec des 
frites, ou que l’andouillette d’Amiens ne 
ressemble en rien à votre représentation 
d’une andouillette. Dans tous les cas, 
vous découvrirez un répertoire culinaire 
riche et savoureux, qui ne demande qu’à 
être redécouvert. Beaucoup d’artisans 
amiénois s’attachent à faire vivre ces 
traditions, quitte à les réinventer. Ainsi 
Julien Planchon vous propose ses 
créations aux halles du Beffroi  : Tricorne 
de Picardie (fromage au lait cru affiné avec 
une bière maison), tomme à la salicorne, 
beurre à l’ail des ours… Juste à côté, 
Daniel Héripré est à la fois le gardien du 
temple du pâté de canard et l’inventeur 
du boudin blanc au gâteau battu ou de la 
saucisse au porc d’Antan à la tomme au 
foin. Vous fondrez de plaisir sucré devant 
l’incontournable macaron d’Amiens de 
Jean Trogneux. Dégustez ce petit biscuit 
moelleux à l’amande en terrasse, dans un 
tête-à-tête grandiose avec Notre-Dame. 
N’oublions pas Ambiani, Bears’Tavern 
et Charles  & Vianney, qui font revivre la 
tradition brassicole régionale avec des 
bières aux noms évocateurs et au goût 
original.
EXCELLENCE & GÉNÉROSITÉ
Qui mieux que Frédéric Barette, aux 
Orfèvres, et Eric Boutté, à l’Aubergade, 
pour incarner la gastronomie amiénoise ? 
Chacun dans leur style, ils reflètent une 
cuisine précise et inventive, et donnent de 
leur personne pour nous surprendre ou, au 
contraire, nous donner rendez-vous avec 
les incontournables « raviole grasse de 
haddock » ou « véritable chou farci feuille 
par feuille d’une farce traditionnelle à base 
de foie gras ». Quant à Nicolas Medkour 
au Quai, formé par les grands noms de 
la gastronomie, il excelle dans tous les 
registres culinaires, de la bistronomie à la 
haute gastronomie.
D’autres souvenirs gustatifs et olfactifs 
à collectionner  ? N’oublions pas les 
brasseries (Chez Jules, les Bouchées 
doubles, l’Horloge, la Coupole…), les 
bistrots comme le Capuccino, les cantines 
comme Petits délices entre amis… Ça fait 
beaucoup, oui. Mais rassurez-vous, les 
bons souvenirs, ça ne fait pas grossir.
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LA PEÑA 
Excellente table située à 

deux pas de la cathédrale, 
une cuisine de qualité, à 

la fois moderne et gourmande. 
Le plus : un des plus beaux brunchs 
amiénois.

 45 rue Robert de Luzarches – 80000 Amiens -  
+33 (0)3 22 41 27 35

INSTINCT
Instinct vous convie 
à un voyage gustatif 
captivant, où la 

créativité et le respect des 
produits sont rois. Un lieu où 

la gastronomie devient une véritable 
œuvre d’art, éveillant vos sens à chaque 
dégustation.

 �44 rue Jean Catelas - 80330 Longueau 
+33 (0)6 06 72 62 32 - instinct-restaurant.fr

PETITS DÉLICES 
ENTRE AMIS 
Petits délices entre amis, 

c’est la cantine des Amiénois 
qui ne s’y trompent pas. Ici 

c’est bon pour la santé, bon pour le 
portemonnaie et bon pour le moral (et en plus 
c’est local).  Les midis seulement, sur place 
ou à emporter.

 55 rue des Jacobins, 80000 Amiens - +33 (0)6 75 93 20 16

Quelques adresses  
savoureuses

OÙ FAIRE SES 
EMPLETTES

LES MACARONS D’AMIENS  
ET TUILES AU CHOCOLAT  

 �Confiserie Trogneux 
chocolatier depuis 5 générations 
Parvis de la cathédrale et rue Delambre  
+ 33 (0)3 22 71 17 17  
trogneux.fr 

 �Show’colat Vasseur 
7 rue Henri IV   
+ 33 (0)3 22 91 24 23   
showcolat-vasseur.fr
Les chocolats de Nicolas 
17 Bd Faidherbe  
+ 33 (0)3 64 26 48 86  
leschocolatsdenicolas.com 

LES AUTRES GOURMANDISES
 �Le Petit Poucet 
34 rue de la République  
+ 33 (0)3 22 91 42 32  
le-petit-poucet.fr
Tropez’In 
7 rue Gresset 
+33 (0)3 22 09 68 92 
tropezin.fr

LES SPÉCIALITÉS RÉGIONALES
 ��Les spécialités de Quesnoy-le-Montant -  
Maison Fréville 
6 Rue des Vergeaux 
+ 33 (0)3 22 40 15 86 
Table et Saveurs 
3 rue de Beauvais  
+ 33 (0)3 22 92 16 13

LES FROMAGES PICARDS  
(tomme au foin, tomme au cidre, bray picard  
à la graine de lin)

 �Julien Planchon - Les Halles du Beffroi  
+ 33 (0)3 22 91 96 22   
Philippe Olivier - 21 rue de Metz  
+33 (0)3 22 92 61 54

LES 
ORFÈVRES 

À deux pas de la 
cathédrale, le restaurant 

gastronomique Les Orfèvres 
dévoile son ambiance feutrée et sa cuisine 
à la fois gourmande et subtile. 

 �14 rue des Orfèvres, 80000 Amiens  - +33(0)3 22 92 36 01 - 
resto-lesorfevres@orange.fr - lesorfevres.com

LE QUAI
Endroit chéri des habitants et 
des visiteurs, cette adresse 

en bord de Somme, au cœur 
du quartier historique Saint-Leu, 

promet une expérience culinaire 
unique autour des spécialités du terroir (mais 
pas seulement !).

 �15 Quai Belu, 80000 Amiens  - +33 (0)3 22 72 10 80 - 
restaurant-lequai.fr

L’art de vivre à l’amiénoise s’incarne par de bons produits sublimés par les beaux gestes de chefs  
attachés au terroir, inventifs et généreux. Voici une sélection loin d’être exhaustive  

(rendez-vous sur amiens-tourisme.com/les-restaurants pour découvrir toute l’étendue de l’offre).

�AIL DES 
OURS 

Un cadre élégant, une cuisine 
ouverte, des menus inspirés, 

instinctifs, à base de produits de qualité 
et de saison, où prime l’explosion des 
saveurs.

 �11 rue Sire Firmin Leroux – 80000 Amiens  
+33 (0)3 22 92 12 18

L’AUBERGADE 
Tout près d’Amiens, à Dury, le 

Chef Eric Boutté, ancien brigadier 
de Joël Robuchon, propose 

dans son restaurant une cuisine 
gastronomique, dans la grande tradition 
française, mais toujours avec créativité. Les 
produits locaux y sont sublimés.

 78 route nationale, 80480 Dury - +33 (0)3 22 89 51 41

HYACINTHE
Ici tout est frais, de saison, 

bio et local. Le Chef, Thomas 
Dumont, propose l’idée d’une 

gastronomie engagée à découvrir au fil 
de ses assiettes subtilement présentées.

 11 rue Dusevel - 80000 Amiens - +33 (0)7 69 60 85 61 
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LA FICELLE PICARDE 
Tout le monde connaît (ou croit connaître) ce classique de la 
gastronomie picarde : la crêpe, la fine tranche de jambon, la 
duxelles de champignons… Les Compagnons de la Ficelle 
Picarde veillent au grain. Ça n’empêche pas les Amiénois, 
qui ont un petit côté rebelle, de la réinterpréter. Attention 
cependant, il y a une ligne rouge à ne pas franchir : pas de 
béchamel. Le secret de la ficelle picarde (la vraie, donc), 
c’est la crème fraîche.

LE GÂTEAU BATTU 
Le gâteau battu fait partie des institutions picardes. Entre 
le gâteau et la brioche, il est riche en œufs et en beurre (on 
ne va pas se mentir). Sa pâte est néanmoins plus aérée et 
moelleuse que celle de la brioche traditionnelle (et bim !). Sa 
cuisson dans un moule cannelé haut et cylindrique lui donne 
une forme de toque de cuisinier : on vous recommande de 
l’instagrammer rapidement, son espérance de vie n’excédant 
pas la durée d’un goûter.LES LÉGUMES DES 

HORTILLONS
Ils sont nés dans les terres fertiles des 
Hortillonnages. Ils ont pour nom radis, choux, 
navets, laitues, carottes et poireaux…). Leur 
repaire ? les étals des marchés (notamment celui 
du samedi matin, à Saint-Leu). Leurs super-
pouvoirs ? Ils rivalisent de fraîcheur et de qualités 
nutritionnelles. Leur mission ? Vous permettre de 
manger sain et local, avec du goût, au juste prix.

LE PÂTÉ DE CANARD 
D’AMIENS 
Le pâté de canard d’Amiens a été créé en 1643. Cette 
spécialité savoureuse prend la forme d’un pâté en 
croûte dont quelques artisans passionnés perpétuent la 
tradition. Goûteux et fondant en bouche, vous pouvez le 
servir en entrée gourmande avec une petite salade des 
Hortillonnages, mais aussi l’emporter pour un pique-
nique chic.
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LE MACARON D’AMIENS 
Le macaron d’Amiens est une spécialité picarde connue 
depuis le XVIe siècle. Ce qui fait son caractère unique, 
c’est une recette traditionnelle à base d’amande, de 
sucre, d’œufs et de miel, sans colorants (rien à voir avec 
le macaron parisien, donc ;-) Tout comme sa copine la 
tuile au chocolat, ce petit biscuit moelleux gentiment 
addictif est le compagnon idéal du petit café que vous 
savourerez au pied de la cathédrale. 
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MARCHÉ AU BORD DE L’EAU
À l’ombre des arbres, on rencontre des producteurs locaux 
sympas comme tout, et on finit avec un panier qui déborde : 
des fruits et des légumes (des Hortillonnages bien sûr), mais 
aussi du pain et des confitures comme chez Mémé, des 
bières du coin et les fromages qui vont avec, du miel et du 
pain d’épice pour les becs sucrés, du bisteux, des ficelles, 
des escargots du Vimeu, du porc d’antan… la vie, quoi !

 �Les samedis à Saint-Leu de 8h à 13h

Découvrez également son petit frère, le marché de la rue 
Léon Blum, près du Beffroi, tous les samedis matin.

FOOD AMIENS
Chaque automne, Food Amiens est le rendez-vous de ceux 
qui aiment manger et de ceux qui aiment faire à manger, 
avec des tables rondes, un grand marché de producteurs et 
des dégustations.
À ne pas manquer également : le parcours gourmand des 
Journées du Patrimoine, qui mélange avec bonheur curiosité 
et convivialité.

LES HALLES  
DU BEFFROI,  
LE RENDEZ-VOUS 
DES GASTRONOMES 
AMIÉNOIS 
Véritable village au cœur de la ville, les 
Halles du Beffroi abritent un marché 
couvert qui regroupe des commerçants 
reconnus pour leurs produits frais 
de qualité : fromagers, boulangers, 
pâtissiers, maraîchers, charcutiers, 
bouchers, poissonniers, traiteurs, cavistes 
promeuvent la tradition et le goût. Vous y 
trouverez bien sûr tout ce qu’il faut pour 
préparer un repas couleur locale mais 
aussi des produits venus d’ailleurs.

 �Ouvert du mardi au dimanche midi

MARCHÉ SUR L’EAU  
D’ANTAN
 EN JUIN 
Une fois par an, le marché sur l’eau se déroule comme 
autrefois. Les hortillons en costumes traditionnels 
(maraîchers des Hortillonnages) descendent la Somme 
avec leurs barques à cornet, chargées de fruits et de 
légumes.

 �Association pour la protection et la sauvegarde des Hortillonnages  
+ 33 (0)3 22 92 12 18 - Quai Belu et place Parmentier 
amiens-tourisme.com
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L’ÎLE AUX FRUITS 
L’île aux fruits, c’est une ferme maraîchère bio en plein cœur d’Amiens, sur 
une des nombreuses îles parsemant le fleuve Somme. On y cultive fruits 
et légumes, en respectant les principes de la permaculture. Mais l’île aux 
fruits c’est aussi, tous les jeudis soir, un marché sur lequel on retrouve des 
producteurs et leurs produits locaux, des artisans et leurs créations du 
coin, des concerts de musiciens autochtones… Une illustration ô combien 
conviviale de l’art de vivre à l’amiénoise.

 �L’île aux fruits 
325 rue de Verdun 
ile-aux-fruits.fr
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AMIENS EST UNE FÊTE

Ç a fait combien de temps 
que vous n’êtes pas sorti ? 
C’était quand la dernière 
vraie coupure, celle qui 
permet d’oublier le travail, 
de retrouver les amis, et 

parfois, de se retrouver soi-même ? Pour 
tous ceux qui sont obligés de compter 
les mois (ou les années) sur leurs doigts, 
Amiens propose une solution simple et 
efficace : le week-end avec les copains.
Bon, les copains, on ne peut pas les 
trouver pour vous. Encore que… Au fil de 
l’eau, que ce soit dans le très festif quar-
tier Saint-Leu, dans une guinguette le 
long du chemin de Halage ou encore à 
l’Île aux Fruits, vous constaterez qu’on 
se fait vite des ami·e·s, à Amiens  : la 
musique, les bières locales, les planches 
à partager peuvent aider.
Côté sorties culturelles, ça devrait le faire 
aussi : open bar au Musée de Picardie, 
qui regorge de beautés à consommer 
sans modération, soirées théâtrales à la 
carte, à la Maison de la Culture ou à la 
Comédie de Picardie, nuits enfiévrées à 
la Lune des Pirates (une salle de concert 
petite par la taille, grande par la ferveur).
Sinon, juin est le mois des festivals à 
Amiens avec, en vrac, Les Tentaculaires 
(Arts de la Rue), Minuit avant la Nuit 
(Musiques actuelles en pleine nature), les 
Rendez-vous de la Bande Dessinée 
(une ancienne halle industrielle pleine à 
craquer d’expositions et surtout d’ar-
tistes). Deux points communs à tous nos 
évènements  : une programmation de 
haut niveau et une ambiance tellement 
conviviale.
Entre mai et octobre, on vous propose 
le Festival International de Jardins  : 
une cinquantaine d’œuvres paysagères 
au cœur des Hortillonnages, qui se 
découvrent à pieds et en barque élec-
trique (nos trottinettes à nous).
L’été, c’est CHROMA, une expérience 
monumentale qui redonne des couleurs 
à la cathédrale (mais pas seulement), 

le Voyage au Cœur de l’Été (danse et 
musiques du monde, révisez vos pas 
chassés) ou encore Un été à Amiens (du 
sport, du ciné en plein air, des concerts… 
les vacances, quoi).
À l’automne, on vous propose IC.ON.IC, 
le festival des Arts Visuels (à découvrir 
dans la rue et les galeries amiénoises), le 
Festival International du Film (400 films 
au programme, il va falloir vous mettre 
d’accord).
Pendant tout le mois de décembre, 
CHROMA remet le couvert (juste avant 
le resto) tandis que, dans le centre-ville, 
se déploie l’un des plus grands marchés 
de Noël de France (tellement grand 
que sa découverte impose plusieurs 
ravitaillements).
Le sens de la fête se vit aussi les jours de 
matchs  ! Rendez-vous «  à la Licorne  » 
pour supporter l’Amiens SC, au Coliseum 
pour encourager les Gothiques (ceux qui 
jouent au hockey-sur-glace, pas ceux qui 
s’habillent tout en noir) ou encore à l’Hip-
podrome  : on parie que vous passerez 
une soirée cool et vintage.
Normalement, en un week-end, vous 
aurez partagé plus de fous rires que 
pendant les six derniers mois, oublié vos 
relations compliquées avec Hervé de la 
compta et publié votre quota de stories 
pour l’année. Mais, au cas où, sachez que 
le FRAC Picardie propose des expos de 
dessin contemporain que l’Europe nous 
envie, que la Tour Perret (plus haut gratte-
ciel d’Europe au moment de sa construc-
tion, eh ouais !) est particulièrement pho-
togénique la nuit, et que les assiettes de 
nos chefs sont éminemment instagram-
mables, en plus d’être inventives, à base 
de produits locaux (et accessoirement 
délicieuses).
Et si vous n’avez pas de copains avec qui 
partager tout ça, venez nous voir à l’Office 
de Tourisme, juste à côté de la cathédrale, 
on en discutera autour d’un café.
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IC.ON.IC,  
le festival  
des arts visuels  
 D’OCTOBRE À DÉCEMBRE 
Amiens Métropole présente un festival dans l’espace 
public et dans les lieux culturels. Les rues se parent 
d’œuvres dédiées à l’espace urbain pour conjuguer 
découverte patrimoniale et expérience visuelle. 
Des séquences de vidéo mapping projettent,  
sur des façades historiques du centre-ville,  
des créations originales dans des écrins sonores. 
15 lieux forment un parcours d’art contemporain 
permettant la découverte d’artistes plasticiens qui 
interrogent notre relation au territoire.

 �amiens.fr/iconic 
#iconicamiens

LES TENTACULAIRES
 EN JUIN 
Chaque année, les Tentaculaires transforment 
Amiens. Les artistes - comédiens, danseurs, 
circassiens, musiciens - investissent les 
rues, places et jardins le temps d’un week-
end et présentent la diversité et l’originalité 
de la création pour l’espace public. Entre 
performances, installations plastiques et 
projets participatifs, 30 000 spectateurs 
profitent de 3 jours de festival à travers des 
rendez-vous drôles, intimes, poétiques ou 
spectaculaires. 

 �Pôle régional des Arts du Cirque  
+ 33 (0)3 22 35 40 41 
cirquejulesverne.fr

UN ÉTÉ À AMIENS  
 EN JUILLET & AOÛT 
Un été à Amiens rassemble toutes les activités 
proposées pendant les mois de juillet et août 
à destination des visiteurs venus de France et 
d’ailleurs : ambiance vacances au parc Saint-
Pierre, détente et farniente Place Gambetta, 
Sportez-vous bien au Grand Marais, sans 
oublier les ateliers du patrimoine en famille !

 �Office de Tourisme d’Amiens Métropole 
(+) 33 (0)3 22 71 60 50 
amiens-tourisme.com 
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LE FRAC PICARDIE  
HAUTS-DE-FRANCE
Le Fonds Régional d’Art Contemporain (Frac) Picardie, 
créé en 1983 et installé à Amiens est le seul frac 
à avoir construit une collection autour du dessin 
contemporain, l’une des plus importantes en France 
et en Europe. Il regroupe aujourd’hui plus de 1300 
œuvres de 250 artistes donnant à voir le dessin 
contemporain dans ses multiples expressions, parmi 
lesquels des figures emblématiques de la scène 
artistique française et internationale : Pierrette Bloch, 
Jean-Michel Albérola, Guiseppe Penone, William 
Kentridge, Sol Lewitt ou encore Jean-Michel Basquiat.

 �Fonds Régional d’Art Contemporain Picardie Hauts-de-France 
45 rue Pointin 
+ 33 (0)3 3 22 91 66 00 - frac-picardie.org
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Rendez-
vous de 
la Bande 
Dessinée
 EN JUIN 
Rendez-vous majeur du 9e art en 
région Hauts-de-France, le festival 
multiplie les formats de rencontres : 
ateliers, projections, expositions, 
dédicaces, conférences, etc. Il se 
réinstalle en juin dans les 5 000 m2 de 
la Halle Freyssinet, au pied de la gare, 
un lieu à découvrir.   
Temps forts les premier et dernier 
week-end du mois de juin – week-ends 
intermédiaires consacrés à la visite 
des expositions et aux librairies.

 ��Association « On a marché sur la bulle »  
+ 33 (0)3 22 72 18 74  
bd.amiens.com

 EN NOVEMBRE 
La plus grande manifestation cinématographique 
du nord de la France vous déroule le tapis rouge ! 
Le Festival International du Film d’Amiens, c’est 
beaucoup de films venus du monde entier, de 
nombreux artistes et professionnels à rencontrer,  
des spectateurs accueillis comme des amis, de 
vraies cérémonies qui en jettent, et le sentiment que 
le cinéma est avant tout une histoire de partage. 
�  �Festival International du Film d’Amiens  

+ 33 (0)3 22 71 35 70  
fifam.fr
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MINUIT AVANT LA NUIT
 EN JUIN 
Minuit avant la Nuit, c’est le festival pas comme les autres, 
juste avant l’été, dans des lieux uniques entre herbe et eau. 
Véritable invitation au voyage, Minuit avant la Nuit nous 
entraîne dans un monde magique où les artistes s’évadent 
en barques sur des îlots des Hortillonnages, pour des 
concerts intimistes dont le site est un acteur à part entière. 
Au Parc Saint-Pierre, l’ambiance des concerts se fait plus 
intense, plus festive aussi, mais toujours cool et bon enfant.  

 �La Lune des Pirates 
+33 (0)3 22 97 88 01 
minuitavantlanuit.fr

LES RÉDERIES DE PRINTEMPS 
ET D’AUTOMNE 
 EN AVRIL ET EN OCTOBRE 
Un événement qui regroupe près de 2 000 exposants 
amateurs et professionnels avec des visiteurs venus 
d’Europe pour chiner l’objet tant recherché.  
À ne pas manquer.

 �Association des commerçants du quartier des halles et Fédération des 
commerçants du centre-ville 
grande-rederie-amiens.com

MARCHÉ DES CRÉATEURS 
 DE MAI À SEPTEMBRE 
Surplombé par la cathédrale chaque dernier samedi d’avril à 
septembre, ou à proximité de l’Hôtel de Ville les week-ends 
du Marché de Noël, le Marché des Créateurs regroupe une 
multitude de pépites locales aux mains de fée.
Art, couture, bijoux, maroquinerie, ferronnerie, mosaïque, 
produits éco-responsables et zéro déchet… Faites vos 
emplettes made in Hauts-de-France ! 

 �de 10h à 19h (nocturnes en juillet et septembre à partir de 17h)

GALERIE TOTEM
Petite par la taille, grande par l’ambition artistique, la galerie 
TOTEM vous ouvre les portes de la création contemporaine 
émergente. Située au pied de Notre Dame d’Amiens, la 
galerie fait dialoguer avec bonheur les artistes d’aujourd’hui 
avec les bâtisseurs de cathédrale, avec une programmation 
de haut niveau mais facile d’accès, pour un premier regard 
sans complexe sur l’art contemporain.

 �Galerie TOTEM 
40 Place Notre Dame
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LES PUCES AMIÉNOISES 
Faites un saut aux puces amiénoises et dénichez la perle 
rare parmi la vingtaine d’exposants professionnels présents 
chaque troisième samedi du mois.
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PETITS BONHEURS… 
ET BAS CARBONE

On a vécu confiné. On a 
vu le climat se dégrader. 
Le numérique a presque 
tout emporté. Alors on 
aspire à autre chose. 
Quelque chose de simple, 

de vrai. La nature telle qu’elle est, des 
gens authentiques à rencontrer. Cette 
expérience riche en émotions et pauvre 
en carbone, c’est à Amiens que vous la 
vivrez.
Commencez par vous poser, au camping 
des cygnes ou dans une cabane, sur une 
île des Hortillonnages. À Amiens, l’eau 
est partout. Elle est propice à la rêverie, 
à la promenade et à la randonnée, en 
barque, en kayak, à bicyclette ou tout 
simplement à pied. Nos 300 hectares 
de jardins flottants se découvrent ainsi, à 
l’aventure, ou guidé par un hortillon qui ne 
vous racontera pas de salade.
La nature est aussi présente là où vous 
ne l’attendez pas. Avec Sabine Robin, 
passionnée d’histoire et docteure en 
pharmacie, vous découvrez les plantes qui 
nous entourent dans les moindres recoins 
de la ville, leurs vertus, leurs légendes. 
D’ailleurs, tous les jardins d’Amiens 
attendent de vous raconter leur histoire. À 
Saint-Acheul, c’est celle de l’humanité, 
au Jardin des Plantes, c’est celle de 
l’infinie variété des espèces et de leurs 
usages, à la Hotoie et à Saint-Pierre, 
celle de la douceur de vivre dans l’une 
des villes les plus vertes de France. Même 
nos cimetières sont des jardins : perdez-
vous dans leurs allées arborées, vous y 
rencontrerez le père de Bécassine, celui 
de Phileas Fogg et, avec un peu de 
chance, des écureuils.
En termes de faune, les 700 animaux du 
Parc Zoologique d’Amiens Métropole 
sont à bonne enseigne : 7 hectares d’eau 
et de verdure, de calme et de nature, mais 
aussi de conservation et de promotion de 
la biodiversité. Les animaux de la Ferme 
d’Antan, au bord de la grande forêt de 
Creuse, sont plus old school que les 
otaries vedettes du zoo, mais ne sont pas 

moins craquants. Avec l’aide des fermiers, 
on y découvre aussi des traditions rurales, 
on y apprend à faire du pain et du beurre, 
que des bonnes choses.
À Amiens, les héros ne portent pas de 
cape, mais ils font pousser des légumes. 
Si vous voulez les rencontrer en vrai, 
il faut aller à Rivery, au Musée des 
Hortillonnages incarné haut et fort par 
Thérèse et René, il faut faire votre marché 
juste à côté, le vendredi soir, chez Jean-
Louis, à l’Hortillon de Lune, ou le samedi 
matin au traditionnel « marché sur l’eau », 
héritage des temps anciens, quand les 
hortillons descendaient la Somme, leurs 
barques à cornet chargées de légumes. 
Vous y trouvez du pain à l’ancienne chez 
un jeune boulanger, des ficelles picardes 
chez un charcutier volubile, du pâté de 
canard chez un fermier facétieux, des 
maraîchers bio et des biaux légumes, 
des fromages et du miel, des pommes et 
du cidre d’ici. Vous y croiserez aussi des 
chefs, qui sont nombreux à travailler avec 
des produits frais et locaux.
À quelques coups de pédales de là, vous 
serez accueillis en amis sur la terrasse 
cosy de la maison éclusière de Picquigny 
et profiterez de la vue imprenable sur la 
Somme et le château. Véritable ode à 
la lenteur et au silence, embarquez sur 
l’un des bateaux électriques de l’Office 
de Tourisme Nièvre et Somme pour une 
balade au fil de l’eau, ponctuée par une 
dégustation de produits locaux.
Un souvenir qui ne se mange pas (et 
qui n’a pas fait le tour du monde en 80 
containers) ? Au Musée de Picardie, on 
vous propose des foulards teints à la waide 
(la plante tinctoriale qui a fait la fortune 
d’Amiens au Moyen-Âge) et des savons 
à l’effigie des monuments amiénois de la 
Savonnerie des Hauts-de-France. Mais 
ce que vous emporterez à la maison est 
bien plus précieux : le sentiment d’avoir 
voyagé autrement, en respectant la nature 
et les gens (et sans doute l’envie de 
recommencer).
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Cultivés depuis le Moyen Âge par les hortillons, ces jardins flottants constituent une mosaïque de  
300 hectares de jardins maraîchers et d’agrément au cœur de la ville d’Amiens. Enserrées par les bras de 
la Somme et de l’Avre, les parcelles sont séparées par de petits canaux appelés « rieux » en picard. On les 
découvre en barque traditionnelle à cornet.

 �Association de Protection et de Sauvegarde des Hortillonnages  
54 boulevard de Beauvillé  
+ 33 (0)3 22 92 12 18 
amiens-tourisme.com

Les Hortillonnages :  
un site unique en France
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LE JARDIN ARCHÉOLOGIQUE 
DE SAINT-ACHEUL
Aménagé pour valoriser l’un des plus anciens témoignages 
du patrimoine amiénois, un site préhistorique connu des 
scientifiques du monde entier, le jardin archéologique de 
Saint-Acheul constitue aujourd’hui un lieu de promenade 
historique, dans un cadre de verdure. La tour permet 
d’observer la vallée et de retracer l’histoire du fleuve Somme. 
Tout au long de l’année, des visites guidées et des ateliers 
sont proposés pour découvrir l’archéologie, la Préhistoire, la 
nature et bien d’autres choses ! Visite libre et gratuite toute 
l’année.

 �Jardin archéologique de Saint-Acheul   
10, rue Raymond Gourdain  
+ 33 (0)3 22 97 10 61    
jasa@amiens-metropole.com

GUIDE NATURE  
DANS LE GRAND AMIÉNOIS

Amiénoise amoureuse de ma ville et de 
son cadre naturel, je suis toujours émerveillée 
par la richesse de la flore locale. Les sorties 
nature dans nos parcs et jardins, sur le chemin 
de halage ou dans les Hortillonnages, sont 
l’occasion de partager avec vous ma passion 
pour les histoires et les anecdotes à propos des 
plantes, et mes connaissances de docteure en 
pharmacie sur leurs propriétés médicinales et 
leurs usages.

Sabine Robin

LE JARDIN DES PLANTES
Depuis 1754, le Jardin des Plantes d’Amiens présente des 
collections botaniques bordées de buis. Sous le thème 
« des Plantes, des Usages et des Hommes », découvrez le 
jardin de l’évolution, les collections de plantes patrimoniales, 
alimentaires, médicinales, industrielles ou encore la rocaille 
alpine. Prétexte à la balade, au repos ou à la connaissance, 
riche d’arbres remarquables, de belles serres Napoléon III 
ou encore d’une ruche pédagogique, ce lieu classé Jardin 
remarquable est accessible librement et gratuitement.

 �Le Jardin des Plantes  
60, bd du jardin des plantes   
+ 33 (0)3 22 22 22 50 (visites guidées de groupes gratuites sur réservation) 
jardindesplantes@amiens-metropole.com

 De 8h à 20h (d’avril à octobre) et  de 8h à 17h30 (d’octobre à mars)

LE MUSÉE DES 
HORTILLONNAGES
Situé à Rivery, cet écomusée met à l’honneur l’espace 
naturel protégé des Hortillonnages et la vie de ses 
maraîchers, les hortillons. Il présente une collection 
riche de matériels et d’équipements patiemment réunis 
depuis de nombreuses années par un couple d’hortillons,  
Thérèse et René Nowak.
Pour compléter la visite du musée, une promenade en 
barque individuelle avec moteur électrique est proposée 
pour découvrir les Hortillonnages au fil des rieux…

 �Musée des Hortillonnages  
+ 33 (0)3 22 91 96 36 ou  - + 33 (0)3 22 91 95 53  
museedeshortillonnages.fr

©
 A

MA
H

©
 h

ip
po

cr
at

ek
ep

os
.fr

©
 N

os
 cœ

ur
s v

oy
ag

eu
rs

©
 Ja

rd
in

 d
es

 p
lan

te
s d

’Am
ien

s M
ét

ro
po

le

| 34 |

N A T U R E L L E M E N T  R E S S O U R Ç A N T N A T U R E L L E M E N T  R E S S O U R Ç A N T



AMIENS  
AU FIL DE L’EAU
En barque, en kayak, seul ou 
accompagné, sur les canaux 
de la Somme ou dans le 
labyrinthe des Hortillonnages, 
Amiens se découvre 
naturellement au fil de l’eau.

 amiens-tourisme.com/les-hortillonnages

LA VÉLOROUTE  
AU CŒUR DE LA VILLE
Le chemin du halage est sans doute le moyen  
le plus simple et le plus authentique de pénétrer 
au cœur de la Somme. Cette voie douce de 
déplacement pour les piétons et les cyclistes est 
une invitation à découvrir au fil de l’eau toutes les 
richesses touristiques, naturelles et culturelles de 
la Vallée. À l’Ouest, vous pouvez pédaler jusqu’à la 
Baie, à l’Est, parcourir la Véloroute de la Mémoire ou 
remonter à la source du fleuve.

 �Office de Tourisme  
23, place Notre-Dame - + 33 (0)3 22 71 60 50  
amiens-tourisme.com
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LA FERME D’ANTAN À CREUSE
Musée vivant de l’agriculture, la Ferme d’Antan vous fait 
remonter le temps ! Grâce à une collection d’outils des métiers 
de la ferme, découvrez les techniques agricoles anciennes 
telles que la fabrication du beurre ou de la farine. Vous pourrez 
également vous amuser à nourrir les chèvres et les animaux de 
la basse-cour, à cajoler les lapins ou partir en balade à dos de 
cheval. Pour les premiers de la classe, installez-vous au premier 
rang d’une salle d’école d’autrefois. Dans une ambiance 
conviviale, vous apprécierez de retrouver les petits bonheurs 
simples et champêtres de la ferme… 

 � �1, rue de Revelles 80480 Creuse  
+ 33 (0)3 22 38 98 58   
la-ferme-dantan.net 
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LES TERRASSES 
DES BORDS  
DE SOMME
Embarquez pour une traversée 
écologique sur le canal de 
la Somme à Amiens grâce à 
ces radeaux solaires 100% 
autonomes.

 �+33 (0)7 81 47 94 56 
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DU TEMPS POUR NOUS

L es voyages où l’on fait sa valise 
tous les jours, où il faut « faire » 
le centre-ville en trois-quarts 
d’heure, où le seul moyen 
d’échanger avec les habitants, 
c’est l’argent, on a déjà donné. 

Les vacances avec les enfants (ou les 
petits-enfants), où il faut penser à tout, 
tout le temps, pour tout le monde, on a 
déjà donné aussi. Aujourd’hui, on a du 
temps pour nous, et on le prend.
Si vous décidiez de visiter plusieurs sites 
inscrits à l’UNESCO pendant un même 
séjour, vous auriez besoin de vous orga-
niser, de réserver des billets, de prendre 
l’avion… À Amiens, entre la cathédrale 
Notre-Dame et le beffroi, vous aurez à 
faire 459 pas (sans compter les éventuels 
pas de côté)… Ici, tout se fait à pied, natu-
rellement. Du Musée de Picardie, on voit 
le cirque Jules Verne, du cirque Jules 
Verne on voit la Maison de Jules Verne, 
de la Maison de Jules Verne on voit la 
Tour Perret… Et si vous décidiez de faire 
le tour de la ville, vous pourriez papillonner 
d’une borne Aronnax à l’autre, décou-
vrant ainsi, à votre rythme, la vie de Jules 
Verne.
Un peu plus loin, mais pas trop, lais-
sez-vous porter en douceur et en 
silence par le bus Némo, à l’est, vers les 
Hortillonnages, à l’ouest, vers l’hip-
podrome ou le zoo, au nord, vers la 
Citadelle ou le Jardin des Plantes, au 
sud, vers le bassin nordique d’Aquapôle 
(ou son sauna, pour une version moins 
rude du mode de vie scandinave). À 
Amiens, on peut aussi voyager dans le 
temps. Entre les innombrables « réderies » 

(version picarde de la braderie), les Puces 
Amiénoises (le troisième samedi du mois) 
et le Salon des Antiquaires et belle 
brocante (chaque année en février), vous 
trouverez forcément un objet et un expo-
sant qui ont de belles histoires à raconter. 
Vous pouvez aussi prendre les chemins 
de la mémoire : celle de la Grande Guerre 
sur les champs de bataille de la Somme 
et le circuit du souvenir, celle des modes 
de vie d’antan à la Cité Souterraine 
de Naours ou à la Ferme d’Antan de 
Creuse. L’été, à Ailly-Sur-Noye, vous res-
sentirez le Souffle de la Terre, grande 
fresque qui retrace, chaque été, 20 
000 ans d’histoire, avec le concours de 
quelques 850 bénévoles.
«  On est bientôt arrivés  ? Quand est-ce 
qu’on mange  ?  »… Si les vacances en 
famille vous manquent vraiment, vous 
pouvez bien entendu emballer des petits 
sandwiches et les déguster avec une 
briquette de jus de fruits au Parc Saint-
Pierre. Mais bon, quand on n’a plus à 
se soucier des menus enfants, ce serait 
dommage de ne pas se faire plaisir au 
moins une fois pendant le séjour, dans une 
de nos adresses gastronomiques et bis-
tronomiques (garanties sans note astrono-
mique). Dormir à la belle étoile, on a passé 
l’âge aussi. Alors, pour s’offrir une grasse 
matinée (ou au contraire se lever tôt pour 
profiter du calme), il faudra choisir parmi la 
quinzaine d’hôtels 3 et 4 étoiles d’Amiens. 
Et qui sait, peut-être aurez-vous envie de 
revenir, pour partager vos découvertes 
avec les enfants (ou les petits-enfants) ?... 
Mais rien ne presse : commencez par 
prendre votre temps. 
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CENTRE D’INTERPRÉTATION 
DE L’ARCHITECTURE  
ET DU PATRIMOINE
Explorer les richesses du territoire depuis un endroit unique 
et ludique, c’est possible grâce au Centre d’Interprétation 
de l’Architecture et du Patrimoine d’Amiens Métropole ! Ce 
nouvel espace d’exposition s’intéresse à l’architecture, aux 
patrimoines et aux paysages d’Amiens Métropole et de ses 
39 communes.

 ���23 place Notre-Dame, à l’étage de l’Office de Tourisme  
+33 (0)3 22 22 58 98

LA MAISON  
DE JULES VERNE
Dans cet hôtel particulier du XIXe siècle, surnommé la Maison 
à la Tour, Jules Verne a vécu 18 ans et a écrit la majorité de  
ses Voyages extraordinaires. Découvrez son univers imagi-
naire et son quotidien. Plus de 700 objets évoquent la per-
sonnalité, les sources d’inspiration et les souvenirs de Jules 
Verne. Et quoi de mieux que de visiter la maison en compagnie 
de Jules Verne lui-même, son éditeur, sa femme ou encore  
un de ses personnages sortis tout droit de ses romans  : 
Passepartout, la Princesse Aouda, Robur-le-Conquérant 
qui préfère être appelé « Maître du Monde »…

 ���Maison de Jules Verne 
2 rue Charles Dubois (angle du Bd J. Verne)  
+ 33 (0)3 22 45 45 75  
amiens.fr/maisondejulesverne
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LE PARCOURS ARONNAX
Le parcours Aronnax est une promenade en 18 étapes 
qui sillonne différents lieux dédiés au génie créatif et à 
l’imaginaire de Jules Verne dans le centre d’Amiens et au 
Crotoy, lors d’une étape. Aronnax est un parcours littéraire, 
touristique et culturel qui est également familial et accessible 
au plus grand nombre. Grâce aux QR codes installés sur les 
pupitres bilingues, vous accédez à des vidéos immersives, 
des extraits de romans lus par un comédien, des quizz pour 
les plus jeunes et quelques surprises… C’est à Amiens, en 
mai 1856, que Jules Verne rencontre Honorine Deviane qui 
va devenir son épouse, et qu’il fait la connaissance de la ville 
où il va décider de vivre en 1871. Non seulement Jules Verne 
vit à Amiens, mais il s’y intègre parfaitement, faisant partie 
de nombreuses associations et institutions dont l’Académie 
d’Amiens. Il exerce aussi un mandat de conseiller municipal 
pendant seize ans. Comme vous le verrez tout au long de 
ce parcours, cette vie amiénoise est importante. Et la ville 
d’Amiens inspire Jules Verne qui la transpose dans plusieurs 
de ses récits.
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Le Musée de Picardie 
Premier musée construit en France au XIXe siècle, le Musée de Picardie est un lieu incontournable du patrimoine 
amiénois. Récemment rénové et agrandi, il offre un magnifique écrin à des collections riches et éclectiques, qui 
permettent de voyager dans l’histoire occidentale de la Préhistoire à nos jours. Plongez dans son atmosphère 
unique : chacun y trouvera un objet de fascination et de rêverie !

 �Musée de Picardie  
48, rue de la République  | + 33 (0)3 22 97 14 00  | amiens.fr/musee

LE BEFFROI 
Inscrit au titre du Patrimoine mondial de l’UNESCO en juillet 2005 aux côtés 
des 23 beffrois du Nord-Pas de Calais et de la Picardie, le beffroi d’Amiens 
s’élève Place au fil depuis le Moyen Âge. Il symbolise l’indépendance de 
la commune d’Amiens vis-à-vis du pouvoir comtal. Premier hôtel de ville, il 
est surtout connu pour avoir servi de prison. La montée d’une centaine de 
marches permet l’accès à la terrasse qui offre une vue panoramique sur la ville 
et le campanile du XVIIIe siècle. Laissez-vous conter le beffroi en compagnie 
d’un guide-conférencier qualifié par le Ministère de la Culture. 

 �Amiens, Métropole d’art et d’histoire  
+ 33 (0)3 22 22 58 90  
patrimoine@amiens-metropole.com

PATRIMOINE MONDIAL DE L’UNESCO LES CHEMINS DE 
SAINT-JACQUES  
DE COMPOSTELLE 
Une trentaine de kilomètres de 
sentier de grande randonnée sépare 
la cathédrale Notre Dame d’Amiens 
et l’église de Folleville. Mais ce qui 
les rassemble, c’est leur inscription 
au patrimoine mondial, au titre des 
chemins de Compostelle.
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PATRIMOINE MONDIAL DE L’UNESCO
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le Beffroi se dévoile 
en nocturne tous les 
vendredis à 23h en 

juillet et août. 
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LE SOUFFLE DE LA TERRE
Depuis 1986, 850 bénévoles d’Ailly-sur-Noye et des 
environs retracent 20 000 ans d’histoire à travers le 
spectacle son et lumière « le Souffle de la Terre ». 
Chaque année, de mi-août à mi-septembre, cette 
grande fresque historique prend vie sur les bords du 
plan d’eau d’Ailly-sur-Noye.
Le temps d’une soirée, cet hymne à la Picardie et à 
ses habitants relate le destin d’un peuple régulièrement 
envahi, oppressé, meurtri mais qui a su inlassablement 
résister, reconstruire, moissonner et dresser plus haut 
les flèches de ses cathédrales.

 �souffledelaterre.com
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suivez le guide…
Nos guides-conférenciers qualifiés sont des gens bien, qui aiment les gens et qui aiment Amiens.  

De la Citadelle réinventée par Renzo Piano à la Tour Perret (plus haut gratte-ciel d’Europe au moment  
de sa construction) en passant par l’Art Déco ou encore l’Amiens médiéval, sans oublier le riche patrimoine  

des villages alentours, ils auront à cœur de partager avec vous leur passion pour notre Pays d’Art et d’Histoire. 
amiens-tourisme.com/visites-guidees
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Aux alentours 
d’Amiens

La Baie de Somme &  
la Côte Picarde 
À 70 km d’Amiens, la Baie de Somme est membre du Club des plus belles Baies du Monde. Elle s’étend 
sur 70 km² entre la pointe du Hourdel au sud et la pointe de Saint-Quentin-en-Tourmont au nord. Trésor 
ornithologique, elle abrite la plus grande colonie de phoques d’Europe et elle est l’un des grands sites 
de passage des oiseaux migrateurs en France. Plans d’eau, marais, dunes et préssalés composent ce 
paysage entre terre et eau. À marée basse, en compagnie d’un guide on peut traverser ces bancs de 
sable doré, creusés de mares. Ses lumières envoûtantes ont inspiré nombre de peintres et écrivains : 
Delacroix, Degas, Corot mais aussi Colette, Jules Verne, Victor Hugo, Alfred Manessier et bien d’autres.

 �somme-tourisme.com/la-baie-de-somme
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LES CHAMPS  
DE BATAILLE  
DE LA SOMME  
ET LE CIRCUIT  
DU SOUVENIR
La Somme a beaucoup souffert 
de la Première Guerre mondiale 
avec, en 1916, la tristement célèbre 
Bataille de la Somme.
Les stigmates de la Grande Guerre 
sont aujourd’hui, plus de 100 ans 
après, toujours visibles : tranchées, 
trous de mines, végétation anéantie 
mais aussi villages complètement 
rasés.
Les principaux sites (mémoriaux, 
vestiges, musées, cimetières) sont 
à découvrir en suivant le Circuit  
du Souvenir.

 somme-tourisme.com/la-grande-guerre

CITÉ SOUTERRAINE DE NAOURS
La Cité souterraine de Naours dissimule de nombreux secrets !  
Durant des siècles, la Picardie connaît de nombreuses guerres et 
invasions, poussant ainsi les villageois à trouver refuge. Les carrières, 
servant alors à l’extraction de craie pour le marnage ou la construction, 
vont servir d’abris pour les habitants, leurs biens, leurs bétails et leurs 
récoltes. De ces carrières, entièrement creusées par la main de l’homme, 
vont naître de véritables souterrains-refuges, mûches en picard.  
À son apogée, la Cité souterraine de Naours compte 28 galeries et 300 
chambres. Tombé dans l’oubli après le XVIIe siècle, le souterrain sera 
redécouvert en 1887 par l’Abbé Danicourt puis accueillera de nombreux 
soldats alliés lors de la Première Guerre mondiale. Ces derniers laisseront 
de nombreux graffitis sur les parois de la Cité, témoignage brut empreint 
d’émotions.

 �5 rue des Carrières - +33 (0)3 22 93 71 78  
 �citesouterrainedenaours.fr
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D’Amiens, vous connaissez  
(ou croyez connaître) la Cathédrale et les Hortillonnages… 

Mais vous êtes loin d’avoir fait le tour !  
Avec le Pass Amiens Cœur de Somme, vous découvrirez une 
destination naturellement inspirante, ressourçante, festive, 

généreuse, gourmande (et même romantique) ! 

Faites durer le plaisir 24h, 48h ou 72h et bénéficiez de multiples 
avantages, le temps d’un séjour idéal.

Idéalement située à proximité de Paris,  
du Benelux et de l’Angleterre,  
Amiens est facilement accessible.
La ville est aussi un point de départ pour des excursions 
à moins d’une heure de voiture. À l’ouest, vers la Baie 
de Somme qui offre des espaces grandioses dans une 
lumière douce et changeante. À l’est, vers les sites des 
batailles de la Première Guerre mondiale. Amiens est 
aussi sur la route des cathédrales en Picardie.

venir à amiens

Provenance Accès via Distance
Beauvais A16 61 km
Bruxelles A2, A1 et A29 225 km
Calais A16 159 km
Lille A1 et A29 180 km
Paris, porte de la Chapelle A16 142 km

EN AVION 
Aéroport international Roissy Charles-de-Gaulle (1h30) 
Aéroport Paris-Beauvais (30 mn) | Lille-Lesquin (1h30)

PAR LA ROUTE 

EN TRAIN  
Paris (1h10) | Lille (1h20) | Londres (2h30)

EN TGV (GARE TGV HAUTE-PICARDIE)
Roissy (20 min) | Nantes (4h) | Marseille (5h30)

OFFICE DE TOURISME ET DES CONGRÈS  
D’AMIENS MÉTROPOLE
23 Place Notre-Dame
BP 11018
80010 Amiens Cedex 
+33 (0)3 22 71 60 50
ot@amiens-metropole.com
amiens-tourisme.com

Pour les activités d’accueil, d’information,  
de promotion/communication et de la boutique

www.marque-nf.com

FR
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amiens-tourisme.com

RESSOURÇANT !
ici

ET BAS CARBONE

Petits  
bonheurs

On a été confinés, pixélisés, climatisés. Alors, on aspire à se libérer, se retrouver, respirer.
Et comme Amiens est une destination bas carbone, vous ne générerez qu’une seule
empreinte, intangible mais durable : le souvenir des bons moments passés ensemble.


